EHPAD Les Sources
Chemin des Sources
43500 ST PAL EN CHALENCON
Tél:04.71.61.30.50
Fax :04.71.61.70.88
administration@ehpad-saintpaldechalencon.fr

TROUSSEAU DE BASE DU RESIDENT

IMPORTANT

& Ne pas fournir de textiles fragiles type THERMOLACTYL ou LAINE

L’établissement fournit :
& |es draps, les traversins, les taies d’oreiller, les couvertures, les gants et serviettes de toilettes
& |es serviettes de tables.

& Pour le bien-étre du résident, pensez a renouveler les piéces du trousseau usagées et les produits de
toilette manquants.

LINGE A FOUNIR, A MARQUER ET A RENOUVELER SI NECESSAIRE

Linges de toilette
- 10 mouchoirs

Tenues de nuit et sous-vétements

- 6 pyjamas ou chemises de nuit faciles a enfiler (grande ouverture sur le devant) ou grenouilléres
- 1 peignoir ou robes de chambre

- 2 paires de chaussons confortables et fermés (style charentaises)

- 10 paires de chaussettes ou mi-bas ou collants ou bas avec jarretiere

- 10 slips ou culottes

- 4 soutiens-gorge

- 10 maillots de corps

Tenues de jour

- 6 tenues complétes de jour : robes, jupes, pantalons, chemises, chemisiers, polos...
- 1 paire de chaussures de ville confortables et fermées

- 2 gilets (faciles a entretenir)

- 1 veste ou 1 manteau

NECESSAIRE DE TOILETTE A RENOUVELER REGULIEREMENT

- Savon liquide pour mains (avec pompe) - Gel douche PH neutre

- Shampooing - Eau de toilette ou parfum
- Mousse a raser - Dentifrice

- Rasoir - Brosse a dents

- Peigne, brosse a cheveux - Lime a ongle

- 1 boite de cotons tiges - 1 miroir a main

- Boite pour appareil dentaire (si nécessaire)
- Creme hydratante visage et corps et maquillage (si nécessaire)



