
PROGRAMME D’ANIMATION 
Lundi 23 au vendredi 28 septembre  

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
LUNDI 23 SEPTEMBRE 

14H30 : Jeux de société avec les bénévoles 
16H30 : Jeux de société avec les bénévoles 

 
MARDI 24 SEPTEMBRE  

10H30  : sortie au village et café philo  
Sujet : L’espoir 

14H30 : Atelier d’Art-Thérapie EHPAD 
16H30 : Chants : « La Solitude » Barbara 

 
MERCREDI 25 SEPTEMBRE 

Absence Amélie 
 

JEUDI 26 SEPTEMBRE  
15H00 : Anniversaire 

 
VENDREDI 27 SEPTEMBRE 

14H30 : Lecture du Journal, échange autour de l’actualité 
15H : Intervenante extérieure,  

cours de Yoga / Gym posturale (4/8) 
17H00 : Messe  

 


