
 

 

 

 

LUNDI 8 JUILLET 

 
15H30 : gym douce 
       « Réveil corporel » 
 
16H30 : ATELIER MEMOIRE 

MARDI 9 JUILLET 

 

 

15h00 : Art-thérapie CANTOU 

16H30 : CHANTS et danse 

MERCREDI 10 JUILLET 

 

10H00 :  sortie village 

         Marché et « café philo » 

14H30 : FILM : 7 ans au Tibet         

16H30 : DECOUVERTE MUSICALE 

      UN ARTISTE/ UNE OEUVRE 

JEUDI 11 JUILLET 

14H30 : Jeux d’adresse   

16h30 : ATELIER EXPRESSION 

       Art-thérapie ehpad 

VENDREDI 12 JUILLET 

14H30 : LECTURE DU JOURNAL 

15H30 : JEUX DE MIME  

17H00 : MESSE 


